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賽馬會「樂天心澄」靜觀校園文化行動 

 

 

敬啟者： 

 

 本校於 2022-2024 學年參與賽馬會「樂天心澄」靜觀校園文化行動，現應香港大學社會

科學學院之邀請，希望 貴子弟於十月份參與填寫有關身心健康的問卷，內容詳見附上之信

件。 

 

 如有疑問，請致電 3917 5176 與香港大學社會科學學院研究員胡先生聯絡。 

 

 

 此致 

中一級家長 

 

 

 

 

 

 

 

 

仁愛堂田家炳中學校長 

吳潔容謹啟 

 

 

二零二二年九月二十三日 

YAN OI TONG 
Tin Ka Ping Secondary School    仁愛堂田家炳中學 

Shan King Estate, Tuen Mun , N.T., Hong Kong 香港新界屯門山景邨 

Tel：852-2464 3731   Fax：852-2464 3243  Web site：http://www.yottkp.edu.hk     Email：office@email.yottkp.edu.hk



 

  附件一：家長同意書 

 

 

賽馬會「樂天心澄」靜觀校園文化行動 

  

各位家長： 

 

  香港大學社會科學學院將與貴子弟的學校合作，進行一項由賽馬會資助的靜

觀校園文化計劃。計劃旨在探討靜觀課程對學生身心健康的正面影響，從而提升

學生的身心發展。 

 

  為了解學生現時的身心發展，我們誠邀貴子弟參與有關的評估研究。在學期

的三個不同時段，我們會邀請學生填寫有關身心健康的問卷。 

 

  整個研究過程不會為參與者帶來任何風險。在計劃完成後，我們樂意與家長、

老師和同學分享整體的研究結果。 

  

  參與有關的研究純屬自願性質，而所收集的資料只供研究員作研究用途，個

人資料將絕對保密。而所有數據會在研究報告發佈五年後銷毀。參加者可以隨時

停止參與研究的部分而無任何不良後果。為了減省學校處理收集回條所需的行政

工作，如閣下同意貴子弟參與是項研究，則不需要任何回覆。如閣下不希望貴子

弟參與是項研究，請於2022年9月29日或之前聯絡研究員胡先生 (3917 5176)。

如閣下想知道更多有關研究參與者的權益，請聯絡香港大學非臨床研究操守委員

會(2241 5267)，計劃編號為 EA1908007。 

 

 

 

香港大學社會科學學院 

林瑞芳教授 

謹啟 

 

 


